
 

 

＜新型コロナウイルス＞ 
 

今回は世界中で流⾏しているｺﾛﾅｳｲﾙｽについて現段階で（2/23) 

分かっていることを Q＆A でご紹介します。 

Q１．ｺﾛﾅｳｲﾙｽとはどのようなｳｲﾙｽですか︖ 

発熱や上気道症状を引き起こすｳｲﾙｽでヒトに感染するものは 6 種類 

あることが分かっています。そのうちの２つは、中東呼吸器症候群（MERS） 

重症急性呼吸器症候群（SARS）などの、重症化傾向のあるｳｲﾙｽが含ま 

れています。残り 4 種類は⼀般の風邪の原因の１０〜15％を占めます 

Ｑ2．動物からはうつりますか︖ 

動物からは感染しませんが、ﾋﾄからﾋﾄへ感染した例が報告されており、感 

染⼒はｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞと同等とも⾔われていますが、確かなことは現段階では 

分かっていません。 

Ｑ３．潜伏期間はどのくらいありますか︖ 

世界保健機関によれば、現時点での潜伏期間は 1〜12.5 日（多くは５ 

〜6）とされ、感染者は 14 日間の健康状態の観察が推奨されています 

Ｑ4．新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症はどのように感染する︖ 

くしゃみ、咳、などと⼀緒にｳｲﾙｽが放出される飛沫感染と、ものを触った 

ときに手にｳｲﾙｽが付着し、その手で口、鼻を触って粘膜から感染する 

接触感染の 2 つが考えられています。 

Ｑ5．感染予防の為にどうすればよい︖ 

まずは石鹸やｱﾙｺｰﾙ消毒液などで手洗いをし、咳などの症状がある方は 

他者にうつさないようにﾏｽｸの着用を心掛けましょう。また人が大勢いる 

場所も極⼒避けるようにします。まだ不確定なことが多い新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽで 

すが、他の感染症（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等）の方が多いので十分気を付けてましょう 

体調が優れないと感じましたら慌てず、かかりつけ医にご相談ください。 


